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Professor: Andréa Renata da Silva (Mestre)
CH: 80h

Ementa:

Provisdo de nutrientes através de suportes enteral e parenteral. Avaliacao clinica, estratégias nutricionais e consideracdo dos efeitos ambientais em
condicdes que incluem enfermidades renais, infecciosas, queimaduras, traumas, cirurgias, HIV/AIDS, cancer, alergias alimentares, distlrbios
neuroldgicos e problemas psiquiatricos.

Habilidades:
[ Proporcionar uma compreensao abrangente dos principios fundamentais do suporte nutricional enteral e parenteral.
[ Explorar as indicacdes e contraindicacdes dessas modalidades de suporte nutricional.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do conteldo trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizacao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

INTRODUCAO AO SUPORTE NUTRICIONAL

1.1 Conceitos fundamentais de suporte enteral e parenteral

1.2 Indicacdes e contraindicacdes

1.3 Avaliacao do estado nutricional do paciente

ESTUDO CLiNICO E CONDUTA NUTRICIONAL EM ENFERMIDADES ESPECIFICAS
2.1 Doengas renais: abordagens nutricionais

2.2 Doencas celiacas: abordagens nutricionais

2.3 Enfermidades infecciosas: estratégias de suporte nutricional
2.4 Impacto nutricional em queimaduras e traumas

2.5 Nutricao perioperatéria em cirurgias diversas

SUPORTE NUTRICIONAL EM CONDICOES CRONICAS

3.1 HIV/AIDS: desafios nutricionais e suporte

3.2 Cancer: estratégias nutricionais durante o tratamento

3.3 Alergias alimentares: intervengdes nutricionais

3.4 Abordagem nutricional em distlrbios neurolégicos
CONSIDERACOES AMBIENTAIS NAS CONDICOES NUTRICIONAIS
4.1 Influéncia do ambiente nas escolhas alimentares

4.2 Consequéncias nutricionais de condicdes socioeconémicas
4.3 Impacto psicossocial na nutrigao

Sistema de Avaliacao:

A distribuicao dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, haverd a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacgédo: >= 60 pontos

Bibliografia Principal:

MENDONCGCA, R.T. Nutricdo: um guia completo de alimentacéo, praticas de higiene, cardapios, doencas, dietas, gestdo. 1la Ed. Sdo Paulo: Rideel,
2010.

WAITZBERG, D.L. Nutrigao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. Sao Paulo: Ed. Atheneu, 2009.

LIMA, V. C. 0. de et al. Nutricao Clinica. Grupo A: Porto Alegre, 2018

Bibliografia Complementar:
SILVA, S. M. C. S.; MURA, J. D. P. Tratado de alimentacao, nutricao & dietoterapia. Sdo Paulo: Roca, 2007. 1122 p.

Por ser verdade, firmo o presente documento.
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