
 
 

PLANO DE ENSINO  

TÓPICOS EM FÍSICA 

FUNDAMENTOS DO MOVIMENTO E ENERGIA 

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
EMENTA 

Cinemática de Movimento Linear: Deslocamento Contínuo e Deslocamento Irregular; Cinemática 

Circular; Trabalho; Energia Cinética; Energia Potencial; Princípio de Conservação de Energia; 

Quantidade de Movimento e Conservação da Quantidade de Movimento; Lei de Ohm; Sistemas de 

Circuito; Dinâmica de Fluidos; Oscilação Simples; Propagação de Ondas Transversais e 

Longitudinais. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Ao estudar a disciplina, espera-se que o discente desenvolva competências em matemática, física, 

eletricidade, fluidos, termodinâmica, ondas e sim. Adquirir compreensão dos princípios 

fundamentais da cinemática linear, circular e do movimento harmônico. Análise e resolução de 

circuitos elétricos utilizando a Lei de Ohm e outros princípios elétricos. Compreensão dos conceitos 

de corrente elétrica, resistência e potência em sistemas elétricos. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Cinemática Linear e Equações Horárias 

Conceitos fundamentais de cinemática linear. 

Equações horárias do movimento. 

Análise de movimentos contínuos e irregulares. 

Estudo do lançamento de projéteis. 

Movimento Relativo e Movimento Absoluto 

Compreensão do conceito de movimento relativo. 

Distinção entre movimento absoluto e relativo. 

Aplicações práticas desses conceitos. 

Cinemática Circunferencial 

Introdução aos movimentos circunferenciais. 

Análise de velocidade angular, aceleração angular e suas relações. 

Resolução de problemas envolvendo cinemática circular. 

Energia Cinética, Energia Potencial e Conservação de Energia 

Definição e cálculo de energia cinética. 

Estudo de energia potencial em diferentes contextos. 

Aplicação do princípio de conservação de energia. 

Momento Linear e Conservação do Momento Linear 

Conceitos fundamentais de momento linear. 

Princípio da conservação do momento linear. 

Resolução de problemas relacionados à colisão e explosão. 

Corrente Elétrica, Lei de Ohm e Circuitos 



 
 

Entendimento da corrente elétrica. 

Aplicação da Lei de Ohm em circuitos simples e complexos. 

Análise de circuitos elétricos e resolução de problemas. 

Equação da Continuidade, Vazão, Equação de Bernoulli 

Estudo da equação da continuidade em fluidos. 

Análise da vazão e sua relação com a continuidade. 

Aplicação da equação de Bernoulli em diferentes situações. 

Equações do Movimento Oscilatório, Ressonância, Efeito Doppler e MHS 

Introdução ao movimento oscilatório. 

Estudo de ressonância e suas aplicações. 

Análise do Efeito Doppler e Movimento Harmônico Simples (MHS). 

Ondas Transversais: Caracterização e Propagação de Energia 

Características das ondas transversais. 

Variáveis importantes e equações descritivas do movimento. 

Propagação de energia em ondas transversais. 

Ondas Longitudinais, Interferência, Efeito Doppler e Velocidades Supersônicas 

Superposição de ondas sonoras longitudinais. 

Interferência positiva e negativa. 

Estudo da intensidade e nível sonoro. 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 



 
 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 
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