
 
 

PLANO DE ENSINO  

SAÚDE COLETIVA 

EPIDEMIOLOGIA E VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
EMENTA 

A interseção entre saúde coletiva e família. Promoção da Saúde Familiar. Determinantes Sociais da 

Saúde. Impacto da Estrutura Familiar na Saúde. Estratégias de Intervenção. Iniciativas para 

fortalecer a saúde familiar. Aspectos epidemiológicos, sanitários e ambientais. Conceitos 

relacionados à prevenção, promoção e reabilitação do indivíduo. Programas e estratégias para 

controle de problemas de saúde como diabetes, hipertensão arterial, hanseníase e tuberculose, com 

especial atenção à saúde de adultos e idosos. Programa Nacional de Imunização, incluindo o ciclo 

vital, gestão da rede de frio, imunobiológicos especiais, imunoglobulinas e soros antiofídicos. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Proporcionar aos estudantes uma compreensão sólida da interação entre os conceitos de saúde 

coletiva e dinâmicas familiares. 

Explorar os determinantes sociais que afetam a saúde das famílias e entender como esses fatores 

impactam a saúde coletiva. 

Analisar e discutir estratégias eficazes para promover a saúde dentro do contexto familiar, 

reconhecendo a importância desse nível de intervenção. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Introdução à Saúde da Família 

Conceitos e princípios fundamentais 

Histórico e evolução da Estratégia de Saúde da Família 

Dinâmica Laboral na Implementação da Estratégia Saúde da Família 

Papéis e responsabilidades da equipe de saúde 

Abordagens de trabalho em equipe 

Avaliação da Condição de Saúde da Comunidade 

Métodos de avaliação epidemiológica 

Coleta e análise de dados populacionais 

Processo Saúde-Doença na Esfera Familiar 

Determinantes de saúde na família 

Métodos de abordagem para coleta de informações familiar 

Iniciativas Governamentais para Promoção da Saúde Familiar 

Políticas públicas de saúde 

Programas governamentais para fortalecimento da saúde familiar 

Papel da Enfermagem na Promoção e Preservação da Saúde da Família 

Contribuições da enfermagem na prática de saúde familiar 

Estratégias de cuidado centradas na família 

Vigilância em Saúde 



 
 

Vigilância Epidemiológica 

Notificação e investigação de doenças 

Vigilância Sanitária 

Controle de qualidade em serviços de saúde 

Inspeções sanitárias 

Vigilância Ambiental 

Monitoramento de fatores ambientais relacionados à saúde 

Controle de vetores e zoonoses 

Prevenção, Promoção e Controle de Doenças 

Conceitos sobre Prevenção de Agravos 

Estratégias de prevenção primária, secundária e terciária 

Educação em saúde 

Programas e Estratégias para Controle de Doenças 

Diabetes, hipertensão arterial, hanseníase, tuberculose 

Ênfase na saúde do adulto e do idoso 

Notificação e Investigação de Casos 

Procedimentos e protocolos 

Papel da vigilância epidemiológica 

Programa Nacional de Imunização e Imunobiológicos 

Ciclo Vital no Programa Nacional de Imunização 

Vacinação em diferentes fases da vida 

Calendário vacinal 

Rede de Frio 

Gestão e conservação de imunobiológicos 

Logística e distribuição 

Imunobiológicos Especiais, Imunoglobulinas e Soros Antiofídicos 

Utilização e indicações 

Aspectos técnicos e clínicos 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 



 
 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 
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