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LICENCIATURA EM ENSINO RELIGIOSO

Religião, Espiritualidade e Saúde / Período: 8
Professor: Willian Assis Edeodato (Especialista)
CH: 80h
Ementa:
Estudo  da  relação  entre  ciência,  religião  e  espiritualidade  ao  longo  da  história.  Abordagem dos  conceitos  fundamentais  de  religiosidade,
espiritualidade e religião. Análise dos diferentes perfis religiosos, como religiosidade intrínseca e extrínseca, e os estágios de desenvolvimento da
religiosidade. Discussão sobre o papel da espiritualidade na saúde mental e física no século XX e XXI. Exploração da psicoterapia com base na
espiritualidade. Estudo da espiritualidade na infância. Análise da psicologia anômala e sua relação com a religião e espiritualidade. Investigação da
relação entre personalidade e espiritualidade.  Abordagem do diagnóstico diferencial  entre experiências religiosas e espirituais  e transtornos
mentais.
Habilidades:
Ao final da disciplina, o aluno deverá ser capaz de:
Compreender a evolução histórica das relações entre ciência, religião e espiritualidade.
Analisar os conceitos de religiosidade, espiritualidade e religião.
Identificar e diferenciar os diferentes perfis religiosos e estágios de desenvolvimento da
religiosidade.
Discutir o impacto da espiritualidade na saúde no contexto atual.
Aplicar conceitos de espiritualidade na psicoterapia.
Compreender a influência da espiritualidade na infância.
Analisar a psicologia anômala e sua relação com a religião e espiritualidade.
Identificar a relação entre personalidade e espiritualidade.
Realizar o diagnóstico diferencial entre experiências religiosas e espirituais e transtornos mentais.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
História das relações entre ciência, religião e espiritualidade.
Conceitos fundamentais: religiosidade, espiritualidade, religião.
Perfis religiosos: intrínseco, extrínseco; maduro, imaturo.
Espiritualidade na saúde no século XX e XXI.
Psicoterapia e espiritualidade.
Espiritualidade na infância.
Psicologia anômala.
Personalidade e espiritualidade.
Diagnóstico diferencial entre experiências religiosas e espirituais e transtornos mentais.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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