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Disciplina Isolada: Psicologia Clínica - Fenomenologia e o Existencialismo - 80 horas
BACHARELADO EM PSICOLOGIA

Psicologia Clínica - Fenomenologia e o Existencialismo / Período: 9
Professor: Anelise de Oliveira Resende (Mestre)
CH: 80h
Ementa:
Introdução à Fenomenologia; Principais Temas Existenciais; Psicoterapia Fenomenológico- Existencial; Aplicações na prática Clínica; Fenomenologia
e Existencialismo na Atualidade; Reflexões Finais e Discussões.
Habilidades:
Ao  estudar  a  disciplina,  espera-se  proporcionar  aos  discentes  uma  compreensão  aprofundada  dos  fundamentos  da  fenomenologia,  do
existencialismo e de suas contribuições para a psicologia clínica.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
Introdução à Fenomenologia
Definição e origens da fenomenologia.
Principais conceitos: intencionalidade, redução fenomenológica.
Aplicações na psicologia clínica.
Principais Temas Existenciais
Fundamentos do existencialismo.
Liberdade, responsabilidade e escolha.
Angústia e desespero.
Conexões com a psicologia clínica.
Psicoterapia Fenomenológico-Existencial
Desenvolvimento histórico da psicoterapia fenomenológico-existencial.
A relação terapêutica centrada na pessoa.
Técnicas e abordagens terapêuticas.
Aplicações Práticas na Clínica
Estudo de casos: aplicação dos princípios fenomenológicos e existenciais.
Exploração da autenticidade na prática clínica.
Desenvolvimento da empatia terapêutica.
Fenomenologia e Existencialismo na Atualidade
Relevância contemporânea das abordagens fenomenológicas e existenciais.
Influências nas abordagens terapêuticas atuais.
Críticas e debates.
Reflexões Finais e Discussões
Síntese dos principais conceitos.
Discussões sobre a integração dessas abordagens na prática clínica.
Reflexões sobre o impacto pessoal e profissional dos participantes.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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