
 
 

PLANO DE ENSINO - MECÂNICA DAS ESTRUTURAS 

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
CURSO: ARQUITETURA E URBANISMO 

EMENTA 

Introdução aos princípios fundamentais de estruturas, análise de ações e vínculos em sistemas 

estruturais. Exploração das reações de apoio e aplicação das equações de equilíbrio estático, bem 

como a compreensão do grau de estaticidade. Estudo dos esforços internos em estruturas 

isostáticas, abrangendo treliças planas, método dos nós e análises gráficas como Ritter e Cremona. 

Análise de vigas utilizando métodos das seções, de áreas e direto, incluindo considerações sobre 

vigas Gerber. Abordagem de pórticos planos, cabos e arcoss, além de técnicas para determiner 

linhas de influência em estruturas isostáticas. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Os alunos desenvolvem uma compreensão teórica profunda dos princípios fundamentais da análise 

estrutural, incluindo as equações de equilíbrio estático, o comportamento das estruturas sob 

diferentes tipos de cargas e as relações entre forças e deformações. Desenvolvimento de 

habilidades para resolver problemas complexos relacionados à análise estrutural, utilizando 

métodos analíticos e computacionais. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

CONCEITOS FUNDAMENTAIS 

• Conceitos introdutórios 

• Elementos estruturais 

• Sistemas Estruturais 

 

ESTUDO DAS ESTRUTURAS ISOSTÁTICAS 

• Morfologia da Estruturas 

• Estruturas reticuladas 

• Graus de liberdade e apoios 

 

ESTATICIDADE, ESTABILIDADE E CARGAS DAS ESTRUTURAS 

• Topologia das estruturas 

• Estaticidade e estabilidade 

• Reações 

• Cargas 

 

CÁLCULO DE DESLOCAMENTOS EM ESTRUTURAS ISOSTÁTICAS 

• Conceitos iniciais – Esforços internos 

• PTV 

• Método da força unitária 



 
 

DIAGRAMAS DE ESFORÇOS INTERNOS EM ESTRUTURAS ISOSTÁTICAS 

• Vigas simples 

• Vigas Gerber 

• Treliças planas 

• Pórticos 

 

LINHAS DE INFLUÊNCIA 

• Conceito de carga móvel 

• Definição da linha de influência 

• Obtenção de linhas de influência para estruturas Isostáticas 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 
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