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Disciplina Isolada: Gerenciamento de Obras e Segurança no Trabalho - 80 horas
TECNÓLOGO EM SEGURANÇA NO TRABALHO

Gerenciamento de Obras e Segurança no Trabalho / Período: 1
Professor: Carlos Alberto dos Santos Neto (Especialista)
CH: 80h
Ementa:
Formular uma visão holística da saúde, segurança e Qualidade de vida na organização, percebendo a importância de uma atuação interdisciplinar
dos profissionais envolvidos. Conceitos básicos de saúde, segurança e psicologia do trabalho. Políticas Públicas na área de Saúde do Trabalhador.
Abordagem inter e transdisciplinar da saúde organizacional. Formas de atuação da equipe interdisciplinar. Processo de desgaste dos trabalhadores
da saúde e da enfermagem. Doenças e acidentes do trabalho. Introdução a segurança, higiene e medicina do trabalho. Normas Regulamentadoras;
Acidentes; CIPA na Construção Civil; Segurança na Construção Civil; Prevenção e combate a incêndio no canteiro de obra, Equipamentos de Proteção
Individual e Coletiva.
Habilidades:
Conhecer o histórico da Saúde Ocupacional;
Conhecer como o processo de trabalho determina os processos de saúde e doença do trabalhador;
Conhecer as normalizações e legislações na atenção à saúde do trabalhador.
Compreender a vigilância à saúde como eixo condutor na promoção, proteção e recuperação da saúde com vistas à qualidade de vida do
trabalhador;
Estudar a implementação das atividades relacionadas com o serviço de higiene, medicina e segurança do trabalho.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
Histórico da Saúde ocupacional
Introdução a segurança do trabalho
Aspectos históricos e, culturais e sociais do trabalho
Normalização e Legislação em saúde e segurança do trabalhador

Vigilância em Saúde do Trabalhador
Centros de referência em Saúde do Trabalhador (CEREST)
Rede Nacional de Atenção Integral à Saúde do Trabalhador (RENAST)
Normas regulamentadoras-NR

Saúde e Sociedade
Riscos ocupacionais e cargas de trabalho (mecânicas, químicas, fisiológicas, físicas, psíquicas)
Mapeamento de riscos-(PPRA)
Acidentes de trabalho
Comunicação de acidentes de trabalho (CAT)
Imunização em saúde do trabalhador
Particularidades da organização dos serviços de saúde: Atenção Primária, Hospital e Serviço de Atendimento Móvel de Urgência e a Saúde do
Trabalhador.

Acidentes e doenças ocupacionais
Doenças profissionais
Doenças relacionadas ao trabalho
Patologias por agentes químicos, físicos, biológicos
Equipamentos de proteção individual e coletiva

Organização de serviços de saúde do trabalhador
O processo de enfermagem em Saúde Ocupacional
Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT)
Programa de Controle Médico e Saúde Ocupacional (PCMSO)
Programas e ações em qualidade de vida no trabalho.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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