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Ementa:

Historico, fundamentos pedagdgicos, técnico-pratico do Basquetebol. Fundamentos, habilidades individuais, jogadas combinatérias entre
companheiros, acao coletiva, sistemas de defesa e de ataque, os gestos técnicos. Jogos pré-desportivos, mini basquetebol e inclusao de pessoas
com necessidades especiais. O esporte como expressao de cultura e suas implicacdes para o ensino das modalidades esportivas coletivas; o esporte
coletivo como categoria.

Habilidades:

Conhecer e compreender o ensino do basquete nas escolas, clubes e seus fundamentos técnicos; Entender o processo evolutivo das praticas de
Basquetebol no Brasil e no Mundo, e sua relacdo com a Educacao Fisica; Contextualizar e refletir sobre a importancia do processo de ensino do
Basquete como conteldo das aulas de Educacdo Fisica; Conhecer as diferentes formas de pratica do Basquete e seus aspectos metodoldgicos;
Desenvolver atividades praticas que permitam conhecer os fundamentos basicos do Basquete e sua aplicabilidade nas aulas de Educagao Fisica.

Metodologia:

As aulas a distancia serao realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploracao e enriquecimento do contetdo trabalhado, féruns de discussdo, atividades de sistematizacao, avaliacdes e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didético;

Video aula;

Féruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratdrio virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Contetido Programatico:

Metodologia do Ensino do Basquete

Fundamentos: recepgao de bola, drible, passes, arremessos, fintas, giros, mudanca de direcao.
Estratégias metodoldgicas de ensino do basquetebol

Caracteristicas e fundamentos do basquete

Regras do Basquete

Basquete Adaptado

Sistema de Avaliacao:

A distribuicao dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, haverd a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacgédo: >= 60 pontos
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