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PLANO DE ENSINO
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DA
EDUCACAO FISICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA
CARGA HORARIA: 80 HORAS

EMENTA
Trata das definicdes e de conceitos de atividade fisica e de esportes para pessoas com deficiéncia,
apontando as diferencas terminolégicas existentes e as possibilidades de aplicacdo pratica das
atividades para as pessoas com deficiéncia. Apresenta fundamentacdo sobre os paradigmas
inclusivos, sobre a heranca historica a respeito da deficiéncia, sobre incluséo e sobre a Educacéo

Fisica sob a 6tica dos direitos de todos.

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Identificar as caracteristicas dos grupos de necessidades especiais; Preparar profissionais para
atuar frente a realidade do mundo contemporéneo; Estimular ages afirmativas que promovam a
inclusdo das pessoas com necessidades especiais na sociedade; Desenvolver perspectivas de acdo
didatico-pedagdgicas para pessoas com necessidades especiais em ambientes educacionais e

outras institui¢des.

CONTEUDO PROGRAMATICO
CONCEITO DE DEFICIENCIA
ACESSIBILIDADE
DEFICIENCIA AUDITIVA E A PRATICA ESPORTIVA
DEFICIENCIA VISUAL E O ESPORTE
O ESPORTE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA FiSICA
DEFICIENCIAS INTELECTUAIS E A EDUCACAO FISICA

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploracdo e enriquecimento do conteldo
trabalhado, féruns de discusséo, atividades de sistematizagdo, avaliagbes e laboratérios praticos

virtuais.

RECURSOS DIDATICOS
Livro didatico;
Video aula;
Foruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratério virtual,
Biblioteca virtual;

Atividades em campo.
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SISTEMA DE AVALIACAO

A distribuicdo dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
- Férum de Discusséo Avaliativo: 10%
Estudo Dirigido:10%
. Avaliacao Parcial I: 15%
. Avaliacao Parcial II: 15%

. Avaliacéo Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, havera a Avaliacédo
Suplementar com as seguintes caracteristicas:
. Todo o contetdo da disciplina.
- Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacao: >= 60 pontos
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