
Plano de Ensino

Disciplina Isolada: Estética Facial I - 80 horas
TECNÓLOGO EM ESTÉTICA E COSMÉTICA

Estética Facial I / Período: 1
Professor: Renan Martins (Mestre)
CH: 80h
Ementa:
Higienização de pele. Anamnese facial. Ficha de avaliação. Hidratação de pele. Acne. Grau de acne. Hipercromia. Tratamentos faciais.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
 
Conteúdo Programático:
Identificação dos diferentes tipos de pele e de suas alterações.
Estrutura da pele, funções e anexos cutâneos.
Hipercromia, Hidratação Cutânea e Envelhecimento.
Anamnese facial e ficha de avaliação.
Acnes, Classificação da Acne e Graus.
Tratamentos faciais baseados nos conhecimentos sobre a acne.
Tratamentos e Protocolos I.
Tratamentos e Protocolos II.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I: 15%
Avaliação Parcial II: 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
Bibliografia Principal:
Dermatologia - 5.ed. / 2008 - ( Livros ) - Acervo 51992 AZULAY, Rubem David; AZULAY, David Rubem; AZULAY-ABULAFIA, Luna. Dermatologia. 5.ed.
Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S/a, 2008. 983 p. ISBN 9788527714334 Número de Chamada: 616.5 A999d
Dermatologia estética - 2.ed.rev. e ampl. / 2009 - ( Livros ) - Acervo 54502KEDE, Maria Paulina Villlarejo; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia estética.
2.ed.rev. e ampl. São Paulo: Editora Atheneu, 2009. 1013 p. ISBN 9788538800606. Número de Chamada: 616.5 K24d
GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermato-funcional: fundamentos, recursos, patologias. 3. ed. rev. e ampl. Barueri: Manole Ltda, 2010.
Bibliografia Complementar:
Estética facial essencial: orientações para o profissional de estética / 2010 - ( Livros ) - Acervo 132735
GOBBO,  Priscila  C.  Dal.  Estética  facial  essencial:  orientações  para  o  profissional  de  estética.  São  Paulo:  Editora  Atheneu,  2010.  199p.  ISBN
9788538801078  Número  de  Chamada:  616.5  G574eCosmetologia  aplicada  a  dermoestética  -  2ed.  /  2010  -  (  Livros  )  -  Acervo  55487
RIBEIRO, Claudio. Cosmetologia aplicada a dermoestética. 2ed. São Paulo: Pharmabooks, 2010. 441 p. ISBN 858973127-8. Número de Chamada:
616.5 R484c
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