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Ergonomia e Andlise das Condicoes de Trabalho / Periodo: 2
Professor: Carlos Alberto dos Santos Neto (Especialista)
CH: 80h

Ementa:

NR 17 - Ergonomia. Conceitos e definicées. Ambiéncia e condicbes extremas. Higiene do Trabalho. Situacdo de trabalho. Carga de trabalho.
Organizacao do Trabalho. NocOes basicas de Antropometria e biomecanica. Relacdo trabalho e salde. Método da AET (Andlise Ergondmica do
Trabalho): interdisciplinaridade, participacao dos sujeitos, trabalho real, tarefa, atividade.

Competéncias:
Visdo critica sobre os temas relacionados a ergonomia, analise de riscos, organizagao do trabalho e legislacdo. Metodologia de anélise ergonémica
do trabalho, métodos e técnicas de analise de varidveis em ergonomia.

Habilidades:

Compreender a ergonomia do ponto de vista da fisioldgico e antropométrico;
Entender os processos para analise ergondémica do trabalho;

Conhecer os procedimentos dimensionamento de postos e situacdes de trabalho.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do conteldo trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizacao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo

Conteudo Programatico:

EVOLUGAO DOS METODOS DE TRABALHO
Organizagdo do Trabalho

Aspectos do Trabalho no Brasil Segundo a OIT
Principais Riscos Envolvidos no Ambiente de Trabalho

INTRODUGCAO A ERGONOMIA
Conceitos Basicos de Ergonomia
Conscientizagao e Prevencionismo

NORMAS REGULAMENTADORAS

NR 17

Explorando a NR 17

Demais Normas Utilizadas Em Uma AET: NR 15 e NR 16

BIOMECANICA E ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO (AET)
Analise da Organizacao do Trabalho

Analise do Posto de Trabalho

Analise do Trabalhador

EQUIPAMENTO DE PROTECAO
Principais Equipamentos e Peculiaridades
EPI como Mitigacao de Risco e Agravo

UNIDADE 6 - HIGIENE OCUPACIONAL E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS
Luminosidade, Ruido e Temperatura

Sistema de Avaliacao:

A distribuicao dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, haverd a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacgdo: >= 60 pontos
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