
 
 

PLANO DE ENSINO  

ENFERMAGEM BÁSICA  

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
EMENTA 

Estuda as metodologias relacionadas ao Cuidado em Enfermagem, examinando a interligação entre 

os padrões fisiológicos e humanos de cada indivíduo, abrangendo aspectos como controle de 

infecção e biossegurança, assistência abrangente a pacientes hospitalizados, administração de 

medicamentos em diversas vias, técnicas de curativos e tratamento de feridas, cateterismos e 

sondagens, além de oxigenioterapia. Analisa também o Cuidado em Enfermagem nas áreas de 

nutrição enteral e parenteral, e facilita a interpretação de resultados de exames laboratoriais. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Discutir as estratégias de cuidado, relacionandoas com as teorias de Enfermagem. 

Descrever os conceitos e a aplicabilidade do raciocínio crítico e do julgamento clínico em 

enfermagem para o desenvolvimento do cuidado de enfermagem. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

O cuidado; 

O conhecimento na enfermagem e sua importância para o cuidado; 

Teorias de Enfermagem e sua interface nos processos do cuidado. 

Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE); 

Etapa do processo de enfermagem: investigação; 

Etapa do processo de enfermagem: diagnósticos de enfermagem; 

Etapa do processo de enfermagem: planejamento dos resultados esperados; 

Etapa do processo de enfermagem: implementação da assistência de enfermagem; 

Etapa do processo de enfermagem: avaliação da assistência de enfermagem; 

Medidas de pressão venosa central e intra-abdominal; 

Cuidados de enfermagem em ostomies; 

Técnica para realização de eletrocardiograma; 

Punção venosa periférica e punção arterial; 

Cateter venoso central de inserção periférica de longa permanência; 

Aspiração de vias aéreas e dispositivos; 

Cuidados com drenos e frascos de drenagem. 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 



 
 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BARBOSA, Dulce et al. (ed.). Enfermagem baseada em evidências. 1. ed. São Paulo: Atheneu, 

2014. E-book. Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 10 nov. 2023. 

 BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

SILVA, Marlucilena Pinheiro da; MALUSÁ, Silvana; SANTOS, Zélia Maria de Souza Araújo. Ensino 

de enfermagem: docência universitária e o princípio da integralidade do SUS. Jundiaí, SP: Paco e 

Littera, 2017. E-book. Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 10 nov. 2023. 

 


