
 
 

PLANO DE ENSINO  

CINEMÁTICA DOS CORPOS RÍGIDOS  

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
EMENTA 

Introdução aos conceitos de mecânica; momentos de inércia; sistemas de forças e forças 

distribuídas; Equilíbrio. Cinemática do corpo rígido: translação, rotação e centro instantâneo de 

rotação. Dinâmica do corpo rígido: translação e rotação. Introdução ao estudo da mecânica clássica. 

Leis de newton. Introdução aos sistemas de partículas. Energia. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Explicar a cinemática plana de corpos rígidos como rotação, movimento absoluto e velocidade 

relativa. Definir trabalho e energia, bem como suas relações. Relacionar os conceitos envolvidos na 

dinâmica do movimento: força resultante, inércia e aceleração. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Cinemática vetorial: 

Vetores posição, velocidade e aceleração em coordenadas cartesianas; 

Vetores posição, velocidade e aceleração em coordenadas polares; 

Vetores posição, velocidade e aceleração em coordenadas cilíndricas; 

Vetores posição, velocidade e aceleração em coordenadas esféricas. 

 

Leis de Newton e suas aplicações: 

As três leis de Newton; 

Aplicações das leis de Newton; 

Referenciais não-inerciais e as forças de inércia; 

Força de Coriolis. 

 

Equilíbrio de partículas e principais forças: 

Principais forças atuantes; 

Diagrama de corpo livre; 

Equilíbrio translacional de uma partícula. 

 

Equilíbio dos corpos rígidos: 

Análise do equilíbrio de estruturas; 

Forças atuantes sobre os nós de uma estrutura; 

Equilíbrio translacional e rotacional de um corpo rígido. 

 

Cinemática dos corpos rígidos: 

O movimento rotacional; 

Principais variáveis cinemáticas; 

Rotação, translação e movimento plano geral. 



 
 

Dinâmica dos corpos rígidos: 

Momento angular; 

Conservação do momento angular; 

Energia de rotação. 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 
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