
 
 

PLANO DE ENSINO  

ANÁLISE DO COMPORTAMENTO 

CARGA HORÁRIA: 80 HORAS 

 
EMENTA 

Estrutura de um experimento, esquemas e contigências de reforço; discriminação de estímulos; 

generalização de estímulos; extinção; modelagem; controle aversivo e comportamento 

supersticioso; eventps privados; comportamento verbal e categorias; controle por regras e 

contigências; consciência própria. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 

Ao estudar essa disciplina, o discente poderá adquirir a capacidade de analisar comportamentos de 

forma detalhada, identificando variáveis-chave. Habilidade para reconhecer a diversidade de 

comportamentos humanos e suas influências contextuais. Criação e implementação de protocolos 

experimentais para modificar comportamentos específicos. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Introdução à Análise do Comportamento 

Definição e História da Análise do Comportamento. 

Princípios Básicos: Comportamento Operante e Respondente. 

Estrutura de um Experimento 

Elementos Essenciais na Organização de Experimentos. 

Identificação e Definição de Variáveis. 

Esquemas e Contingências de Reforço 

Tipos de Reforço e Punição. 

Desenvolvimento e Aplicação de Contingências. 

Discriminação de Estímulos 

A Capacidade de Distinguir entre Estímulos. 

Aplicações Práticas na Modificação de Comportamento. 

Generalização de Estímulos 

Transferência de Aprendizado para Novos Contextos. 

Estratégias para Facilitar ou Restringir Generalização. 

Extinção 

Processo de Redução ou Eliminação de Comportamentos. 

Considerações Éticas e Práticas. 

Modelagem 

Aprendizado por Observação e Imitação. 

Utilização de Modelagem no Contexto Comportamental. 

Controle Aversivo e Comportamento Supersticioso 

Influência de Estímulos Aversivos no Comportamento. 

Desenvolvimento e Prevenção de Comportamento Supersticioso. 



 
 

Eventos Privados na Análise do Comportamento 

Consideração de Pensamentos e Sentimentos. 

Abordagens Práticas na Análise Comportamental. 

Comportamento Verbal e Categorias 

Tipos de Comportamento Verbal (Tato, Intraverbal, etc.). 

Análise e Aplicações Práticas. 

Controle por Regras e Contingências 

Influência de Instruções e Consequências no Comportamento. 

Estratégias para Reforçar o Controle por Regras. 

Consciência Própria e Autocontrole 

Desenvolvimento de Autoconhecimento. 

Estratégias para o Desenvolvimento de Autocontrole. 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

As aulas à distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de 

Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploração e enriquecimento do conteúdo 

trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos 

virtuais. 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Livro didático; 

Vídeo aula; 

Fóruns; 

Estudos Dirigidos (Estudo de caso); 

Experimentos em laboratório virtual; 

Biblioteca virtual; 

Atividades em campo. 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina: 

      Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
 

      Estudo Dirigido:10% 
 

      Avaliação Parcial I: 15% 

 .  Avaliaçao Parcial II: 15% 
 

      Avaliação Final: 50% 

 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação 

Suplementar com as seguintes características: 

      Todo o conteúdo da disciplina. 
 

      Valor: 100 pontos 
 

      Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60 
 

      Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
 

      Média final para Aprovação: >= 60 pontos 
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